
Akademie für Heilkunde und Anthroposophie
  Das AHA-Erlebnis für alle, die mitmachen      

BIOGRAPHIE WORKSHOP 2010

Jeden 2. Dienstag            SEMINARABEND           von  19.00 - 22.00 Uhr

ab 19.Jan.2010  Impulsreferat (Kosten 5.—Euro)  anschließend Seminarabend

09.Feb.10 / 23.Feb.10 / 09.März.10 / 23.März10       insgesamt 5 Abende

„Nichts ist so verstellt, wie der Weg zur Liebe“ 
 
Sind Frauen von der Venus und Männer vom Mars?  
 
Manchmal erscheint uns das andere Geschlecht wie von einem anderen Planeten. Die Vertrautheit 
mit dem Partner ist dahin. Aber wir spüren auch das Gegenteil, das andere Geschlecht in uns selbst. 
Wir alle haben uns schon nach den männlichen und weiblichen Anteilen in uns gefragt, dem Mann in 
der Frau und der Frau im Mann – das Erkennen und Akzeptieren der Unterschiede ermöglicht uns 
eine neue Begegnung mit dem a nderen Geschlecht, ein Zusammenfinden in Freiheit, ein 
unverkrampftes Miteinander.  Der Weg führt vom sich ergänzenden Paar über die scheinbar 
unüberbrückbare Polarität von Mann und Frau hin zu  einem freien Miteinander, bei dem „zwei 
Einsamkeiten einander schützen, grenzen und grüßen“(Rilke).  
 
Die Themen des Seminars entstamm en der Schöpfungsgeschichte, der menschenkundlichen Situation 
von Mann und Frau, Animus und Anima, Umgang mit Sozialisation und Rollenverteilung, körperlicher, 
seelischer, geistiger Aspekt der Liebe. Es gilt zu erfassen das Naturwesen Mann oder Frau und in ihm 
dem Kulturwesen Mensch Raum zu geben.  

  

Dozentin& Seminarleitung  Frau Dr. med. Susanne Hofmeister,
Biographiearbeit,

Anthroposophische Medizin

ORT                            Teilnahmegebühr: 
Niederbrückl - Kurse & Seminare
Neckarauer Waldweg 33                    Seminarabend         30.--Euro
68199 Mannheim-Neckarau                    Mindestteilnehmer    8

Info & Anmeldung
Ingrid Trenner

0151 15 777 282

Mail:ingrid-trenner@t-online.de
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